
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ECHS NEWSLETTER : FOURTH EDITION 
DECEMBER 2024 



MD`s Note 
 
 
Dear Veterans and Family Members, 

 
 
 
I am delighted to present our esteemed members and stakeholders the 

fourth edition of the Ex-servicemen’s Contributory Health Scheme (ECHS) 
Quarterly Newsletter. The inaugural edition of this newsletter was received well 
by our esteemed veterans.  The focus of the Central Organisation ECHS has 
been towards enhancing beneficiary satisfaction through enhanced reach, 
improved medicine availability, better quality health care by empanelled 
hospitals & simpler procedures.  

 
 
Through this newsletter, we tried to convey our initiatives and the latest 

developments to our esteemed beneficiaries. Your participation in this process 
through awareness of ECHS rules and suggestions for improvement will 
strengthen the scheme. Feedback is welcome and may be communicated to 
the Director Communications, also the Editor of this Newsletter.  Wishing you 
all good health and success. 

 
 
 
 
 
 
 
 
Warm Regards, 

 
(Manoj Natarajan) 
Major General 
Managing Director 
Ex-Servicemen’s Contributory Health Scheme 
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From the Editor’s Desk 

 
Respected Readers, 

 
It is with great anticipation that we present the fourth edition of the ECHS 

Quarterly Newsletter to keep our esteemed ex-servicemen abreast of the latest 
developments, health initiatives, and essential updates related to our shared 
commitment to well-being. 

 
This fourth edition has been curated after incorporating the suggestions 

proffered by our esteemed veterans.  An update on the latest developments in 
ECHS aimed at higher beneficiary satisfaction have been presented in this 
edition. I would also appeal to our veterans to send further suggestions through 
email to dir.pm@echs.gov.in Thank you for being a part of this endeavour. We look 

forward to building a vibrant and informed community that priorities health and 
camaraderie. 

 
 
Warm Regards, 

 
 (PK Mishra) 
Colonel 
Director (Communications) 
Editor, ECHS Quarterly Newsletter 
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QUARTERLY NEWSLETTER FOR THE PERIOD FROM 
01 OCT 2024 TO 31 DEC 2024 

 
Recent Policy Changes/ Initiatives in ECHS 

 

• To enhance functional readiness of Polyclinics, Annual Inspection is being 
carried out every Financial Year comprising representatives of Regional 
Centres, Station Headquarters and Senior Executive Medical Officer 
(SEMO). 

 

• To ensure timely clearance of medical claims at Regional Centre level, 34 
Numbers of medical approver have been allocated to Regional Centres in 
addition to initial manpower allotment. 

 

• Government of India/ Ministry of Defence has approved construction of 
permanent building in Type C & D Polyclinics at 75 locations as part of 
`Azadi Ka Amrit Mahotsav’.    Out of 75 locations, Approval in Principal 
(AIP) for 48 Polyclinics have been accorded and Rs 26.66 Cr funds have 
been released. 

 

• As part of strengthening of Ex-Servicemen Contributory Health Scheme 
(ECHS) service, GoI/ MoD has been sanctioned Opening of 21 new 
Polyclinics, Upgradation of 50 existing Polyclinics on 01 Nov 2024.  
Executive Instructions for operationalisation of these Polyclinics have been 
promulgated to all fmns.  Newly sanctioned Polyclinics will get operational 
w.e.f.  01 Apr 2025 positively. 

 

• As part of strengthening of Ex-Servicemen Contributory Health Scheme 
(ECHS)   service, proposal for induction of 130 Medical Mobile Unit (MMU) 
is under consideration with Ministry of Defence. 

 

• An interaction with ESM associations  was  organised  at Central Org, 
ECHS on 19 Dec 2024 to update on ECHS  related aspects  and  
facilitative   measures.   Other   than the staff at Central Org ECHS. 

 
Budgetary Allocation for ECHS 
With the gradual increase in the beneficiary base and increase in the cost of quality 
medical treatment, annual budgetary allocation for ECHS has witnessed substantial 
increase in the recent years.  In the last financial year Rs 9880.99 Cr was allotted 
towards ECHS budget. During the current FY 2024-25, an amount of Rs 9429 Cr has 
been released till date. 
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Recent Changes in Automation 
 

• Launch of Upgraded ECHS Beneficiary Application.   Renowned  
ECHS Beneficiary Application on iOS and Android platforms has been 
launched on 13 Dec 24 in presence of Hon’ble Sec DoESW Dr. Niten 
Chandra, DG NCC Lt Gen Gurbirpal Singh at ECHS Bhawan, Delhi Cantt. 
The app has several features including upgraded User Interface (UI), real 
time visibility of referrals, smart card history, online annual validation of 
dependents, change of PC/mobile number, check status of application and 
claim reimbursement. It will also assist beneficiaries to search nearest 
empaneled hospitals with medical facilities available and provide real time 
feedback.  It is also featured with a help Bot to assist beneficiaries. 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Upgradation of IT Infrastructure.  The ECHS polyclinics are holding 
certain old vintage and obsolete IT infrastructure that include high end 
servers and desktop PCs. CO ECHS has planned to gradually replace 
these   vintage  and   obsolete   equipment in a phased manner.  CO ECHS 
has compiled the details of such IT equipment for projecting additional 
demand of fund for procurement of such IT  equipment. 

 

• Delay in Printing of Cards. 64 KB ECHS Smart Card printing had 
stopped      temporarily by M/s SDCPL up to 06 Jan 2025 due to delay in 
receipt of cards by vendor. Validity of temporary slips will be extended 
accordingly for beneficiaries to avail ECHS facilities.  Printing of card has 
restarted wef 07 Jan 2025. 
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Medical Matters 

 

• Advisory : Authorised Local Chemists.   Pradhan Mantri Bhartiya 
Janaushadhi Pariyojana (PMBJP) has reached a remarkable milestone by 
achieving sales worth Rs 1000 Crores in Oct 2024, a significant 
advancement from previous year when this target was met in Dec 2023.  
Since Jan Aushadhi Kendra is recognized as deemed empanelled, ECHS 
should fully leverage its benefits.  The medicines provided by Jan Aushadhi 
Kendras are of superior quality and thoroughly tested at authorised labs.  It 
is recommended that all Station Cdr establish a parallel contracts with Jan 
Aushadhi Kendras or it’s distributors.  If the cost of Jan Aushadhi 
medicines is lower than the L1 rate, it should be taken into consideration 
over the L1 vendor and medicines be procured from them. 

• Policy on NA for Non CDL Drugs.  It has been observed on multiple 
occasions that medicines are being demanded and prescribed outside 
ECDL-2024 & NA medicine is given for the same.  It is again retreated that 
only system generated NA will be given.  No other NA will be passed by the 
BPA.  If the medicine is vital and necessary procurement can be approved 
by SEMO and fwd to CO ECHS for inclusion in the list. Therefore, if 
medicines are not a part of ECDL-2024, NA on prescription cannot be 
given to ECHS beneficiary.  

• Suggestion to go Extra Mile for Senior ESMs.   ECHS beneficiaries 
consisting mostly of aged indl and senior citizens are facing tremendous 
inconvenience for collect medicines from ECHS PC after prescription from 
emp hospital to travel long distance to ECHS PC. E-Sehat the telemedicine 
portal which is under a pilot testing stage presently will serve the purpose 
of visiting PC and consulting the MO virtually, without the need to 
physically go there.  INDIA POST is being roped in to deliver the medicines 
in such tele consultation cases.  

•           Dental Treatment Under ECHS.     ECHS strives to provide the 
beneficiaries complete range of dental treatment/ procedures at par with 
those applicable to serving personnel of Armed Forces. However, the 
policy has limitations, as the ECHS is mandated to follow the guidelines as 
enumerated for the CGHS. The dental treatment/ procedures applicable to 
ECHS beneficiaries are as follows:- 

• Referral to Service Dental Centres. ECHS Polyclinics with 
service dental centres in the stn, will refer patients to service 
facilities to the extent of their spare capacity. 
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• Referral to Empanelled Dental Facilities. Referral to 
empanelled dental facilities for routine  dental procedures will be 
made only after the facilities in the ECHS Polyclinic are fully 
utilized. However, approval for the laboratory work will be 
forwarded to the SEDO for concurrence. Such approvals should 
be given by SEDO within 48 hrs of applying. If for some reason, 
the SEDO does not find the referral as justified, the same should 
be communicated to the PC within 48 hrs. 

• Implants. Presently dental implants are not allowed for 
CGHS/ECHS beneficiaries. Dental implants will however be 
incorporated in the authorized list of dental procedures once 
approved by the MoHFW. 

• Replacement of Dental Prosthesis (Dentures).   As per 
CGHS Policy dentures are permitted on a one time basis only. 
Crowns/ FPD will be allowed only once for a particular tooth. There 
is however no restriction on the number of teeth for which crowns 
can be delivered.  

 Treatment of Cancer Patients. All suspected oral cancer cases will be referred 
to service hospitals  for opinion and further referral to empanelled hospitals. The 
same procedure which is followed during management of other cancer patients 
will be applicable for oral cancer patients. Cost of surgical procedures for head 
and neck cancers is based on gradation and TMH rates will apply.  

• Review of treatment carried out in empanelled clinic. The 
patient should sign the satisfactory certificate for treatment 
received, including satisfaction with the fit and functionality of 
denture received from  dental labs only once totally satisfied 
with the same. The certificate should be countersigned by the 
dental surgeon in the PC and same should be given to the 
empanelled facility within 15 days of completion of treatment for 
processing of bills.  

• Supply of drugs and Consumable to Polyclinics. Drugs and 
consumables for Polyclinic Dental Clinics will be supplied by 
SEDOs as hither to fore. 

• DGLP Funds. DGLP (ECHS) Funds will be allotted by O/o 
DGAFMS to dependent service dental centres for procurement of 
expendable stores required to treat ECHS beneficiaries. Allotment 
will be made on recommendations of the DGDS.   
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• Rate of Dental Treatment. The rates approved for CGHS 
beneficiaries will be applicable for ECHS beneficiaries.  Procedures 
whose rates are not available in the CGHS rate list will follow the 
AIIMS rates/ actual and whichever is less will be applicable.   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



   

 

 

 

 

 

ईसीएचएस नू्यज़लेटर: चौथा संस्करण 

दिसंबर 2024 

 

 

की अवधि के धिए तै्रमाधिक 

नू्यज़िेटर 

01 अकू्टबर 2024 िे 31 धििंबर 2024 तक 

 

ईसीएचएस में हादलया नीदि पररवितन/पहल 

 

• पॉलीक्लिदनक्स की कायातत्मक ित्परिा बढाने के दलए, हर 

दवत्तीय वर्त में वादर्तक दनरीक्षण दकया जािा है दजसमें के्षत्रीय 

कें द्र,ं से्टशन मुख्यालयर ंऔर वररष्ठ कायतकारी दचदकत्सा 

अदिकारी (एसईएमओ) के प्रदिदनदि शादमल हरिे हैं। 

 

• के्षत्रीय कें द् स्तर पर दचदकत्सा िावर ंकी समय पर मंजूरी 

सुदनदिि करने के दलए, प्रारंदिक जनशक्लि आवंटन के 

अलावा के्षत्रीय कें द्र ंकर 34 दचदकत्सा अनुमरिनकिात 

आवंदटि दकए गए हैं। 

 

 तै्रमाधिक नू्यज़िेटर :चतुर्थ िंस्करण 

धििम्बर २०२४ 



 

 

एम डी का नोट 

दप्रय िूिपूवत सैदनक और पररवार के सिस्य, 

मुझे अपने सम्मादनि सिस्यर ंऔर दहििारकर ंकर िूिपूवत सैदनकर ंकी अंशिायी स्वास्थ्य यरजना 

(ईसीएचएस) तै्रमादसक समाचार पत्र के चौथा संस्करण कर प्रसु्ति करिे हुए खुशी हर रही है। इस समाचार 

पत्र के उि्घाटन संस्करण कर हमारे सम्मादनि िूिपूवत सैदनकर ंद्वारा अच्छी िरह से प्राप्त दकया गया था।  

कें द्ीय संगठन ईसीएचएस का ध्यान बढी हुई पहंुच, बेहिर िवा उपलब्धिा, सूचीबद्ध अस्पिालर ं द्वारा 

बेहिरगुणवत्ता वाली स्वास्थ्य िेखिाल और सरल प्रदियाओ ंके माध्यम से लािाथी संिुदिकर बढाने की ओर 

रहा है।  

 

इस समाचार पत्र के माध्यम से, हमने अपनी पहल और नवीनिम दवकास कर अपने सम्मादनि 

लािादथतयर ंिक पहंुचाने की करदशश की। ईसीएचएस दनयमर ंके बारे में जागरूकिा और सुिार के सुझावर ं

के माध्यम से इस प्रदिया में आपकी िागीिारी यरजना कर मजबूि करेगी। प्रदिदिया का स्वागि है और 

दनिेशक संचार कर सूदचि दकया जा सकिा है, जर इस समाचार पत्र के संपािक िी हैं।  आप सिी के 

अचे्छ स्वास्थ्य और सफलिा की कामना करिा हं। 

 

 

 

 

नम्रिापूवतक, 

 

(मनरज नटराजन) 

मेजर जनरल 

प्रबंि दनिेशक 

िूिपूवत सैदनक अंशिायी स्वास्थ्य यरजना 
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िंपािक की मेज िे   

आिरणीय पाठकर,ं 

यह बडी प्रत्याशा के साथ है दक हम अपने सम्मादनि पूवत सैदनकर ंकर नवीनिम दवकास, स्वास्थ्य 

पहलर ंऔर कल्याण के दलए हमारी साझा प्रदिबद्धिा से संबंदिि आवश्यक अपडेट से अवगि कराने के 

दलए ईसीएचएस तै्रमादसक समाचार पत्र  का चौथा संस्करण प्रसु्ति करिे हैं। 

इस चौथा संस्करण कर हमारे सम्मादनि िूिपूवत सैदनकर ंद्वारा दिए गए सुझावर ंकर शादमल करने के 

बाि िैयार दकया गया है।  उच्चलािाथी संिुदि के उदे्दश्य से ईसीएचएस में नवीनिम दवकास पर एक 

अद्यिन इस संस्करण में प्रसु्ति दकया गया है। मैं अपने िूिपूवत सैदनकर ंसे िी अपील करंूगा दक वे ईमेल 

के माध्यम से और सुझाव िेजें dir.pm@echs.gov.in इस प्रयास का दहस्सा बनने के दलए िन्यवाि। हम  एक  

जीवंि और सूदचि समुिाय के दनमातण के दलए ित्पर हैं जर स्वास्थ्य और सौहाित  कर प्राथदमकिा िेिा है। 

 

 

िविीय, 

 
(पीके दमश्रा) 

कनतल 

दनिेशक (संचार) 

संपािक,ईसीएचएस तै्रमादसक समाचार 

पत्र 
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01 अकू्टबर 2024 िे 31 धििंबर 2024 तक की अवधि के धिए तै्रमाधिक नू्यज़िेटर 

ईिीएचएि में हाधिया नीधत पररवतथन/पहि 

 

•  पॉलीक्लिदनक्स की कायातत्मक ित्परिा बढाने के दलए, हर दवत्तीय वर्त में वादर्तक दनरीक्षण दकया 

जािा है दजसमें के्षत्रीय कें द्र,ं से्टशन मुख्यालयर ंऔर वररष्ठ कायतकारी दचदकत्सा अदिकारी (एसईएमओ) के 

प्रदिदनदि शादमल हरिे हैं। 
 

• के्षत्रीय कें द् स्तर पर दचदकत्सा िावर ंकी समय पर मंजूरी सुदनदिि करने के दलए, प्रारंदिक जनशक्लि 

आवंटन के अलावा के्षत्रीय कें द्र ंकर 34 दचदकत्सा अनुमरिनकिात आवंदटि दकए गए हैं। 

 

• िारि सरकार/रक्षा मंत्रालय ने 'आजािी का अमृि महरत्सव' के दहसे्स के रूप में 75 स्थानर ंपर टाइप सी 

और डी पॉलीक्लिदनक में स्थायी िवन के दनमातण कर मंजूरी िे िी है।    75 स्थानर ंमें से, 48 पॉलीक्लिदनक 

के दलए दपं्रदसपल अपू्रवल (एआईपी) िे दिया गया है और 26.66 कररड रुपये जारी दकए गए हैं। 

 

• िूिपूवत सैदनक अंशिायी स्वास्थ्य यरजना (ईसीएचएस) सेवा कर मजबूि करने के दहसे्स के रूप में, िारि 

सरकार/एमओडी कर 01 नवंबर 2024 कर 21 नए पॉलीक्लिदनक खरलने और 50 मौजूिा पॉलीक्लिदनकर ं

के उन्नयन की मंजूरी िी गई है। इन पॉलीक्लिदनकर ंके संचालन के दलए कायतकारी दनिेश सिी एफएमएन 

कर प्रख्यादपि दकए गए हैं। नए स्वीकृि पॉलीक्लिदनक्स 17 दसिंबर से चालू हर जाएंगे। 01 अपै्रल 2025 

दनदिि रूप से। 

 

• िूिपूवत सैदनक अंशिायी स्वास्थ्य यरजना (ईसीएचएस) सेवा कर मजबूि करने के दहसे्स के रूप में, 130 

मेदडकल मरबाइल यूदनट (एमएमयू) कर शादमल करने का प्रस्ताव रक्षा मंत्रालय के साथ दवचारािीन है। 

 

• ईसीएचएस से संबंदिि पहलुओ ंऔर सुदविाजनक उपायर ंपर अद्यिन जानकारी के दलए 19 दिसंबर 

2024 कर सेंटर ल ऑगत, ईसीएचएस में ईएसएम संघर ंके साथ एक बािचीि आयरदजि की गई थी।   सेंटर ल 

ऑगत ईसीएचएस के स्टाफ के अलावा। 

 

ईिीएचएि के धिए बजटीय आवंटन 

लािाथी आिार में िदमक वृक्लद्ध और गुणवत्तापूणत दचदकत्सा उपचार की लागि में वृक्लद्ध के साथ, ईसीएचएस 

के दलए वादर्तक बजटीय आवंटन में हाल के वर्ों में पयातप्त वृक्लद्ध िेखी गई है।  दपछले दवत्तीय वर्त में 

ईसीएचएस बजट के दलए 9880.99 कररड रुपये आवंदटि दकए गए थे। चालू दवत्त वर्त 2024-25 के िौरान 

अब िक 9429 कररड रुपये की रादश जारी की जा चुकी है। 
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स्वचािन में हाधिया पररवतथन 

 

• उन्नत ईिीएचएि िाभार्ी एप्लिकेशन का शुभारंभ     आईओएस और एंडर ॉइड पे्लटफॉमत पर 

प्रदसद्ध ईसीएचएस लािाथी एक्लप्लकेशन कर 13 दिसंबर 24 कर ईसीएचएस िवन, दिल्ली कैं ट में माननीय 

सदचव डीओईएसडबू्ल्य डॉ. दनिेन चंद्ा, डीजी एनसीसी लेक्लिनेंट जनरल गुरबीरपाल दसंह की उपक्लस्थदि में 

लॉन्च दकया गया है। ऐप में उन्नि यूजर इंटरफेस (यूआई), रेफरल की वास्तदवक समय दृश्यिा, स्माटत काडत 

इदिहास, आदश्रिर ंका ऑनलाइन वादर्तक सत्यापन, पीसी/मरबाइल नंबर में बिलाव, आवेिन की क्लस्थदि की 

जांच और िावा प्रदिपूदित सदहि कई सुदविाएं हैं। यह लािादथतयर ंकर उपलब्ध दचदकत्सा सुदविाओ ंवाले 

दनकटिम सूचीबद्ध अस्पिालर ंकर खरजने और वास्तदवक समय पर प्रदिदिया प्रिान करने में िी सहायिा 

करेगा।  इसमें लािादथतयर ंकी सहायिा के दलए एक सहायिा बॉट िी शादमल है। 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

• आईटी अविंरचना का उन्नयन       ईसीएचएस पॉलीक्लिदनक्स में कुछ पुराने और अप्रचदलि 

आईटी बुदनयािी ढांचे हैं दजनमें उच्च अंि सवतर और डेस्कटॉप पीसी शादमल हैं। सीओ ईसीएचएस ने इन 

पुराने और अप्रचदलि उपकरणर ंकर चरणबद्ध िरीके से िीरे-िीरे बिलने की यरजना बनाई है।  सीओ 

ईसीएचएस ने ऐसे आईटी उपकरणर ंकी खरीि के दलए फंड की अदिररि मांग का अनुमान लगाने के दलए 

ऐसे आईटी उपकरणर ंका दववरण संकदलि दकया है। 
 

• काडों की छपाई में िेरी दविेिा द्वारा काडत प्राप्त हरने में िेरी के कारण मेससत एसडीसीपीएल द्वारा 

64 केबी ईसीएचएस स्माटत काडत की छपाई 06 जनवरी 2025 िक अस्थायी रूप से बंि कर िी गई थी। 

लािादथतयर ंकर ईसीएचएस सुदविाओ ंका लाि उठाने के दलए अस्थायी पदचतयर ंकी वैििा ििनुसार बढाई 

जाएगी। काडत की छपाई 07 जनवरी 2025 से दफर से शुरू हर गई है। 
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धचधकत्सा िंबंिी मामिे 

• ििाह: अधिकृत स्थानीय रिायनज्ञ प्रिानमंत्री िारिीय जनऔर्दि पररयरजना (पीएमबीजेपी) ने 

अकू्टबर 2024 में 1000 कररड रुपये की दबिी हादसल करके एक उले्लखनीय उपलक्लब्ध हादसल की है, जर 

दपछले वर्त की िुलना में एक महत्वपूणत प्रगदि है, जब यह लक्ष्य दिसंबर 2023 में पूरा दकया गया था। चंूदक 

जन और्दि कें द् कर पैनलबद्ध माना जािा है, इसदलए ईसीएचएस कर इसके लािर ंका पूरी िरह से लाि 

उठाना चादहए।  जन और्दि कें द्र ंद्वारा प्रिान की जाने वाली िवाएं बेहिर गुणवत्ता वाली हैं और अदिकृि 

प्रयरगशालाओ ंमें पूरी िरह से परीक्षण की गई हैं।  यह अनुशंसा की जािी है दक सिी से्टशन कमांडर जन 

और्दि कें द्र ंया उसके दविरकर ंके साथ समानांिर अनुबंि स्थादपि करें।  यदि जन और्दि िवाओ ंकी 

कीमि एल1 िर से कम है, िर इसे एल1 दविेिा के ऊपर ध्यान में रखा जाना चादहए और उनसे िवाएं 

खरीिी जानी चादहए। 
 

• गैर िीडीएि िवाओ ंके धिए एनए पर नीधत कई मौकर ंपर िेखा गया है दक ईसीडीएल-2024 के 

बाहर की िवाओ ंकी मांग की जािी है और उन्हें दलखा जािा है और इसके दलए एनए िवा िी जािी है।  

यह दफर से िरहराया गया दक केवल दसस्टम जदनि एनए ही दिया जाएगा।  BPA द्वारा करई अन्य NA 

पाररि नही ंदकया जाएगा।  यदि िवा महत्वपूणत और आवश्यक है िर सूची में शादमल करने के दलए SEMO 

और FWD द्वारा CO ECHS कर खरीि की मंजूरी िी जा सकिी है। इसदलए, यदि िवाएं ईसीडीएल-2024 

का दहस्सा नही ंहैं, िर ईसीएचएस लािाथी कर नुसे्ख पर एनए नही ंदिया जा सकिा है। 
 

• वररष्ठ ईएिएम के धिए अधतररक्त प्रयाि करने का िुझाव    ईसीएचएस लािादथतयर,ं दजनमें 

ज्यािािर वृद्ध और वररष्ठ नागररक शादमल हैं, कर ईसीएचएस पीसी िक लंबी िूरी की यात्रा करने के दलए 

ईएमपी अस्पिाल से दप्रक्लिप्शन के बाि ईसीएचएस पीसी से िवाएं लेने में िारी असुदविा का सामना 

करना पड रहा है। ई-सेहि टेलीमेदडदसन परटतल जर वितमान में एक पायलट परीक्षण चरण के िहि है, 

पीसी पर जाकर एमओ से परामशत करने के उदे्दश्य कर पूरा करेगा, दबना िौदिक रूप से वहां जाने की 

आवश्यकिा के।  ऐसे टेली परामशत मामलर ंमें िवाएं पहंुचाने के दलए इंदडया परस्ट कर शादमल दकया जा 

रहा है।  
 

• ईिीएचएि के तहत िंत धचधकत्सा उपचार    ईसीएचएस लािादथतयर ंकर सशस्त्र बलर ं के सेवारि 

कदमतयर ंके दलए लागू िंि दचदकत्सा उपचार/प्रदियाओ ंकी पूरी शंृ्रखला प्रिान करने का प्रयास करिा है। 

हालााँदक, नीदि की सीमाएाँ  हैं, क्रदंक ईसीएचएस कर सीजीएचएस के दलए बिाए गए दिशादनिेशर ंका 

पालन करना अदनवायत है। ईसीएचएस लािादथतयर ंके दलए लागू िंि दचदकत्सा उपचार/प्रदियाएं इस प्रकार 

हैं:- 

 

• िेवा िंत धचधकत्सा कें द्ो ंके धिए रेफरि  एसटीएन में सेवा िंि दचदकत्सा कें द्र ंके साथ 

ईसीएचएस पॉलीक्लिदनक, मरीजर ंकर उनकी अदिररि क्षमिा की सीमा िक सेवा सुदविाओ ं के दलए 

संिदिति करें गे। 
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• िूचीबद्ध िंत धचधकत्सा िुधविाओ ंके धिए रेफरि  दनयदमि िंि प्रदियाओ ं के दलए 

सूचीबद्ध िंि दचदकत्सा सुदविाओ ंका रेफरल ईसीएचएस पॉलीक्लिदनक में सुदविाओ ंका पूरी िरह से 

उपयरग हरने के बाि ही दकया जाएगा। हालााँदक, प्रयरगशाला कायत के अनुमरिन कर सहमदि के दलए 

SEDO कर िेजा जाएगा। ऐसी मंजूरी आवेिन करने के 48 घंटे के िीिर SEDO द्वारा िी जानी चादहए। 

यदि दकसी कारण से, SEDO कर रेफरल उदचि नही ंलगिा है, िर उसे 48 घंटे के िीिर पीसी कर सूदचि 

दकया जाना चादहए। 

• प्रत्यारोपण वितमान में सीजीएचएस/ईसीएचएस लािादथतयर ं के दलए िंि प्रत्याररपण की अनुमदि 

नही ंहै। हालााँदक, MoHFW द्वारा अनुमरदिि हरने के बाि िंि प्रत्याररपण कर िंि प्रदियाओ ंकी अदिकृि 

सूची में शादमल दकया जाएगा। 
 

• डेंटि प्रोसे्थधिि (डेन्चर) का प्रधतस्थापन   सीजीएचएस नीदि के अनुसार डेन्चर की अनुमदि 

केवल एक बार के आिार पर िी जािी है। दकसी दवशेर् िांि के दलए िाउन/एफपीडी की अनुमदि केवल 

एक बार िी जाएगी। हालााँदक, िांिर ंकी संख्या पर करई प्रदिबंि नही ंहै दजसके दलए िाउन दविररि दकया 

जा सकिा है। 
 

• कैं िर रोधगयो ंका उपचार सिी संदिग्ध मौक्लखक कैं सर के मामलर ंकर राय के दलए सेवा अस्पिालर ंमें 

िेजा जाएगा और आगे पैनलबद्ध अस्पिालर ंमें रेफर दकया जाएगा। वही प्रदिया जर अन्य कैं सर ररदगयर ंके 

प्रबंिन के िौरान अपनाई जािी है, वही प्रदिया मंुह के कैं सर ररदगयर ंके दलए िी लागू हरगी। दसर और 

गितन के कैं सर के दलए सदजतकल प्रदियाओ ंकी लागि शे्रणीकरण पर आिाररि है और टीएमएच िरें  लागू 

हरगंी।  
 

• िूचीबद्ध प्लिधनक में धकए गए उपचार की िमीक्षा  ररगी कर प्राप्त उपचार के दलए 

संिरर्जनक प्रमाण पत्र पर हस्ताक्षर करना चादहए, दजसमें डेंटल लैब से प्राप्त डेन्चर की दफट और 

कायतक्षमिा से संिुदि िी शादमल है, केवल एक बार उससे पूरी िरह संिुि हरने के बाि। प्रमाणपत्र कर पीसी 

में डेंटल सजतन द्वारा प्रदिहस्ताक्षररि दकया जाना चादहए और दबलर ंके प्रसंस्करण के दलए उपचार पूरा हरने 

के 15 दिनर ंके िीिर पैनल में शादमल सुदविा कर दिया जाना चादहए।  
 

• पॉिीप्लिधनक्स को िवाओ ंऔर उपभोग्य िामधियो ंकी आपूधतथ  जैसा दक ऊपर बिाया 

गया है, पॉलीक्लिदनक डेंटल िीदनकर ंके दलए िवाओ ंऔर उपिरग्य सामदियर ंकी आपूदित एसईडीओ द्वारा 

की जाएगी। 
 

• डीजीएिपी फंड डीजीएलपी (ईसीएचएस) ईसीएचएस लािादथतयर ं के इलाज के दलए आवश्यक व्यय 

यरग्य स्टरर की खरीि के दलए आदश्रि सेवा िंि दचदकत्सा कें द्र ंकर डीजीएएफएमएस कायातलय द्वारा 

िनरादश आवंदटि की जाएगी। आवंटन डीजीडीएस की अनुशंसा पर दकया जाएगा।  
 

• िंत धचधकत्सा उपचार की िर  सीजीएचएस लािादथतयर ं के दलए अनुमरदिि िरें  

ईसीएचएस लािादथतयर ंके दलए लागू हरगंी। दजन प्रदियाओ ंकी िरें  सीजीएचएस िर सूची में उपलब्ध नही ंहैं, 

वे एम्स िरर/ंवास्तदवक का पालन करेंगी और जर िी कम हर वह लागू हरगी। 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

 

 
ECHS नू्यजलेटर: चौथे
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एमडीची टीप 

 
 

प्रिय प्रिग्गज आप्रि कुटुुंबातील सिस्ाुंनो, 

 

 माजी सैप्रनकाुंच्या योगिानात्मक आरोग्य योजना (ECHS) तै्रमाप्रसक वृत्तपत्राची चौथी आवृत्ती 

आमच्या आिरिीय सिस्ाुंना आप्रि भागधारकाुंना सािर करताना मला आनुंि होत आहे. या वृत्तपत्राच्या 

उि्घाटन आवृत्तीला आमच्या आिरिीय प्रिग्गजाुंनी चाुंगला िप्रतसाि प्रिला.  कें द्रीय सुंस्था ईसीएचएसचा 

फोकस वप्रधित पोहोच, सुधाररत औषध उपलब्धता, पॅनेलीकृत रुग्णालयाुंद्वारे उत्तम िजािची आरोग्य सेवा 

आप्रि सोप्या िप्रियाुंद्वारे लाभार्थ्ाांचे समाधान वाढवण्यावर आहे.  

 
 या वृत्तपत्राद्वारे आम्ही आमचे उपिम आप्रि ताज्या घडामोडी आमच्या आिरिीय लाभार्थ्ाांपयांत 

पोहोचवण्याचा ियत्न केला. ईसीएचएस प्रनयमाुंबद्दल जागरूकता आप्रि सुधारिाुंच्या सूचनाुंद्वारे या 

िप्रियेतील तुमचा सहभाग या योजनेला बळकटी िेईल. अप्रभिायाचे स्वागत आहे आप्रि डायरेक्टर 

कमु्यप्रनकेशन्स, या वृत्तपत्राचे सुंपािक याुंना िेखील कळवले जाऊ शकते.  तुम्हा सवाांना उत्तम आरोग्य 

आप्रि यशाच्या शुभेच्छा. 

 
 
 
 
 
 

     हाप्रििक शुभेच्छा, 

                                                                          
     (मनोज नटराजन) 

     मेजर जनरल 

     व्यवस्थापकीय सुंचालक 

     माजी सैप्रनकाुंचे योगिान िेिारी आरोग्य योजना 
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संपादकाच्या डेस्कवरूि 

 

आिरिीय वाचकहो, 

 

 आमच्या आिरिीय माजी सैप्रनकाुंना ताज्या घडामोडी, आरोग्य उपिम आप्रि कल्यािासाठी 

आमच्या सामाप्रयक वचनबद्धतेशी सुंबुंप्रधत आवश्यक अपडेट्सची माप्रहती िेण्यासाठी आम्ही ECHS 

तै्रमाप्रसक वृत्तपत्राची चौथी आवृत्ती मोठ्या अपेके्षने सािर करत आहोत. 

 
 आमच्या आिरिीय प्रिग्गजाुंनी प्रिलेल्या सूचनाुंचा समावेश करून ही चौथी आवृत्ती तयार 

करण्यात आली आहे.  उच्च लाभाथी समाधानाच्या उदे्दशाने ECHS मधील नवीनतम घडामोडी ुंचे अद्यतन 

या आवृत्तीमधे्य सािर केले गेले आहे. मी आमच्या प्रिग्गजाुंना पुढील सूचना dir.pm@echs.gov.in वर 

ईमेलद्वारे पाठवण्याचे आवाहनही करेन, या ियत्नात सहभागी झाल्याबद्दल धन्यवाि. आरोग्य आप्रि सौहािि  

याुंना िाधान्य िेिारा एक िोलायमान आप्रि माप्रहतीपूिि समुिाय तयार करण्यासाठी आम्ही उतु्सक आहोत. 

 

 

 

      हाप्रििक शुभेच्छा, 

        
      (पीके प्रमश्रा) 

      कनिल 

      सुंचालक (सुंपकि ) 

      सुंपािक, ECHS तै्रमाप्रसक वृत्तपत्र 
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पासूि कालावधीसाठी तै्रमानसक वृत्तपत्र 

01 ऑक्टोबर 2024 ते 31 नडसेंबर 2024 

 
अलीकडील धोरण बदल/ईसीएचएस मधे्य पुढाकार 

 

• पॉलीक्लिप्रनकची कायाित्मक तयारी वाढप्रवण्यासाठी, िािेप्रशक कें दे्र, से्टशन मुख्यालय आप्रि वररष्ठ 

कायिकारी वैद्यकीय अप्रधकारी (SEMO) याुंच्या िप्रतप्रनधी ुंचा समावेश असलेल्या िते्यक आप्रथिक वषाित 

वाप्रषिक तपासिी केली जाते. 

 

• िािेप्रशक कें द्र स्तरावर वैद्यकीय िाव्याुंची वेळेवर मुंजुरी सुप्रनक्लश्चत करण्यासाठी, िारुं प्रभक मनुष्यबळ 

वाटपाच्या व्यप्रतररक्त िािेप्रशक कें द्राुंना वैद्यकीय मुंजूरीची 34 सुंख्या वाटप करण्यात आली आहे. 

 

• भारत सरकार/सुंरक्षि मुंत्रालयाने 'आझािी का अमृत महोत्सव' चा भाग म्हिून 75 प्रठकािी टाइप सी 

आप्रि डी पॉलीक्लिप्रनकमधे्य कायमस्वरूपी इमारतीच्या बाुंधकामास मान्यता प्रिली आहे.    75 पैकी 48 

पॉलीक्लिप्रनकसाठी प्रिक्लन्सपल इन प्रिक्लन्सपल (AIP) मुंजूरी िेण्यात आली आहे आप्रि रु. 26.66 कोटी 

प्रनधी जारी करण्यात आला आहे. 

 

• माजी सैप्रनक अुंशिायी आरोग्य योजना (ECHS) सेवेच्या बळकटीकरिाचा एक भाग म्हिून, 

GoI/MoD ला 01 नोव्हेंबर 2024 रोजी 21 नवीन पॉलीक्लिप्रनक सुरू करण्यास, प्रवद्यमान 50 

पॉलीक्लिप्रनक्सचे अपगे्रडेशन मुंजूर करण्यात आले आहे. या पॉलीक्लिप्रनकच्या कायािक्लित करण्याच्या 

कायिकारी सूचना सवाांसाठी जाहीर केल्या आहेत.  नव्याने मुंजूर झालेले पॉलीक्लिप्रनक चालू होतील 

w.e.f.  01 एप्रिल 2025 सकारात्मक. 

• माजी सैप्रनक अुंशिायी आरोग्य योजना (ECHS) सेवेच्या बळकटीकरिाचा एक भाग म्हिून, 130 

मेप्रडकल मोबाइल युप्रनट (MMU) समाप्रवष्ट करण्याचा िस्ताव सुंरक्षि मुंत्रालयाकडे प्रवचाराधीन आहे. 

• 19 प्रडसेंबर 2024 रोजी सेंटरल ऑगि, ईसीएचएस येथे ईएसएम असोप्रसएशनशी सुंवािाचे आयोजन 

करण्यात आले होते.   सेंटर ल ऑगि ECHS मधील कमिचारी व्यप्रतररक्त. 
 

ECHS साठी अथथसंकल्पीय वाटप 

लाभाथी सुंख्या हळूहळू वाढल्याने आप्रि िजेिार वैद्यकीय उपचाराुंच्या खचाित वाढ झाल्याने, 

अलीकडच्या वषाांत ECHS साठी वाप्रषिक अथिसुंकल्पीय वाटपामधे्य लक्षिीय वाढ झाली आहे.  गेल्या 

आप्रथिक वषाित ECHS बजेटसाठी 9880.99 कोटी रुपये प्रिले गेले. चालू आप्रथिक वषि 2024-25 मधे्य, 

आजपयांत 9429 कोटी रुपयाुंची रक्कम जारी करण्यात आली आहे. 
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ऑटोमेशिमधील अलीकडील बदल 

 

• अपगे्रड केलेल्या ECHS लाभाथी अजाथचा शुभारंभ.   iOS आप्रि Android पॅ्लटफॉमिवरील िप्रसद्ध 

ECHS लाभाथी अनुियोग 13 प्रडसेंबर 24 रोजी माननीय सेक DoESW डॉ. प्रनतेन चुंद्रा, DG NCC 

लेफ्टनुंट जनरल गुरबीरपाल प्रसुंग याुंच्या उपक्लस्थतीत ECHS भवन, प्रिल्ली कँट येथे लॉन्च करण्यात आला 

आहे. ॲपमधे्य अपगे्रड केलेला यूजर इुंटरफेस (UI), रेफरल्सची ररअल टाइम दृश्यमानता, स्माटि काडि 

इप्रतहास, आप्रश्रताुंचे ऑनलाइन वाप्रषिक िमािीकरि, पीसी/मोबाइल नुंबर बिलिे, अजािची क्लस्थती 

तपासिे आप्रि िप्रतपूतीचा िावा करिे यासह अनेक वैप्रशष्ट्ये आहेत. हे लाभार्थ्ाांना वैद्यकीय सुप्रवधा 

उपलब्ध असलेल्या जवळच्या पॅनेलमधील रुग्णालये शोधण्यात आप्रि ररअल टाइम फीडबॅक ििान 

करण्यात मित करेल.  हे लाभाथींना मित करण्यासाठी मित बॉटसह वैप्रशष्ट्यीकृत िेखील आहे. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• आयटी पायाभूत सुनवधांचे अपगे्रडेशि.  ECHS पॉलीक्लिप्रनकमधे्य काही जुने 

प्रवुंटेज आप्रि अिचप्रलत IT पायाभूत सुप्रवधा आहेत ज्यात उच्च शे्रिीचे सव्हिर आप्रि डेस्कटॉप पीसी 

समाप्रवष्ट आहेत. CO ECHS ने टप्प्प्याटप्प्प्याने ही प्रवुंटेज आप्रि कालबाह्य उपकरिे हळूहळू बिलण्याची 

योजना आखली आहे.  CO ECHS ने अशा IT उपकरिाुंच्या खरेिीसाठी प्रनधीची अप्रतररक्त मागिी 

िके्षप्रपत करण्यासाठी अशा IT उपकरिाुंचे तपशील सुंकप्रलत केले आहेत. 

• काडाांच्या छपाईला नवलंब. 64 KB ECHS स्माटि काडिची छपाई M/s SDCPL द्वारे 06 जानेवारी 

2025 पयांत प्रविेत्याकडून काडि िाप्त करण्यास प्रवलुं ब झाल्यामुळे तातु्परते थाुंबवले होते. तातु्परत्या 

क्लिप्सची वैधता ECHS सुप्रवधाुंचा लाभ घेण्यासाठी लाभार्थ्ाांना त्यानुसार वाढवली जाईल.  07 जानेवारी 

2025 पासून काडिची छपाई पुन्हा सुरू झाली आहे. 
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वैद्यकीय बाबी 

 

• सल्लागार: अनधकृत स्थानिक केनमस्ट.   िधानमुंत्री भारतीय जनऔषधी योजना (PMBJP) ने 

ऑक्टोबर 2024 मधे्य 1000 कोटी रुपयाुंची प्रविी साध्य करून एक उल्लेखनीय टप्पा गाठला आहे, हे 

लक्ष्य प्रडसेंबर 2023 मधे्य पूिि करण्यात आले होते तेव्हाच्या मागील वषािच्या तुलनेत एक महत्त्वपूिि िगती. 

जनऔषधी कें द्राला मानल्या गेलेल्या मानल्या गेलेल्या एचएसईसीचे फायिे पूििपिे स्वीकारले पाप्रहजेत.  

जनऔषधी कें द्राुंद्वारे ििान करण्यात येिारी औषधे उच्च िजािची आहेत आप्रि अप्रधकृत ियोगशाळेत 

त्याुंची पूिि चाचिी केली जाते.  सवि से्टशन Cdr ने जन औषधी कें दे्र प्रकुं वा त्याुंच्या प्रवतरकाुंसोबत समाुंतर 

करार स्थाप्रपत करण्याची प्रशफारस केली जाते.  जर जनऔषधी औषधाुंची प्रकुं मत L1 िरापेक्षा कमी 

असेल तर ती L1 प्रविेत्यावर प्रवचारात घेऊन त्याुंच्याकडून औषधे खरेिी करावी. 

• CDL िसलेल्या औषधांसाठी NA वर धोरण.  ECDL-2024 च्या बाहेर औषधाुंची मागिी केली 

जाते आप्रि प्रलहून प्रिली जाते आप्रि त्यासाठी NA औषध प्रिले जाते असे अनेक िसुंगी आढळून आले 

आहे.  केवळ प्रसस्टीम जनरेट केलेला एनए प्रिला जाईल हे पुन्हा मागे घेण्यात आले आहे.  BPA द्वारे इतर 

कोितेही NA पास केले जािार नाहीत.  जर औषध अत्यावश्यक असेल आप्रि आवश्यक खरेिीला 

SEMO द्वारे मुंजूर केले जाऊ शकते आप्रि सूचीमधे्य समाप्रवष्ट करण्यासाठी CO ECHS ला fwd केले 

जाऊ शकते. म्हिून, जर औषधे ECDL-2024 चा भाग नसतील तर, ECHS लाभार्थ्ाांना 

प्रिक्लिप्प्शनवरील NA िेता येिार नाही. 

• वररष्ठ ESM साठी एक्स्ट्र ा माईल जाण्याची सूचिा.   ईसीएचएस लाभाथी ज्यात मुख्यते्व वयोवृद्ध 

भारतीय आप्रि जे्यष्ठ नागररकाुंचा समावेश आहे, त्याुंना ईसीएचएस पीसी वरून लाुंब पल्ल्याचा िवास 

करण्यासाठी एएमपी हॉक्लिटलमधून प्रिक्लिप्प्शननुंतर ECHS PC मधून औषधे गोळा करण्यासाठी िचुंड 

गैरसोयीचा सामना करावा लागत आहे. ई-सेहत हे टेप्रलमेप्रडप्रसन पोटिल जे सध्या िायोप्रगक चाचिीच्या 

टप्प्प्यात आहे ते पीसीला भेट िेण्याचे आप्रि ित्यक्षररत्या तेथे जाण्याची गरज न पडता एमओचा सल्ला 

घेण्याचा उदे्दश पूिि करेल.  अशा िूरध्वनी सल्लामसलत िकरिाुंमधे्य औषधे प्रवतरीत करण्यासाठी 

INDIA POST ला जोडले जात आहे.  

• ECHS अंतगथत दंत उपचार.     ECHS लाभार्थ्ाांना सशस्त्र िलाच्या सेवा करिाऱ्या 

कमिचाऱ्याुंना लागू असलेल्या िुंत उपचार/िप्रियाुंची सुंपूिि शे्रिी ििान करण्याचा ियत्न करते. तथाप्रप, 

पॉप्रलसीला मयाििा आहेत, कारि ECHS ला CGHS साठी गिना केल्यानुसार मागििशिक तत्त्वाुंचे पालन 

करिे बुंधनकारक आहे. ECHS लाभार्थ्ाांना लागू होिारे िुंत उपचार/ िप्रिया खालीलिमािे आहेत:- 

 

• सेवा दंत कें द्ांिा रेफरल. एसटीएनमधे्य सेवा िुंत कें द्राुंसह ECHS पॉलीक्लिप्रनक, रुग्णाुंना त्याुंच्या 

अप्रतररक्त क्षमतेच्या मयाििेपयांत सेवा सुप्रवधाुंकडे पाठवतील. 
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• पॅिेल केलेल्या दंत सुनवधांचा संदभथ. ECHS पॉलीक्लिप्रनकमधील सुप्रवधा पूिितः वापरल्यानुंतरच 

प्रनयप्रमत िुंत िप्रियाुंसाठी पॅनेल केलेल्या िुंत सुप्रवधाुंचा सुंिभि प्रिला जाईल. तथाप्रप, ियोगशाळेच्या 

कामाची मुंजुरी SEDO कडे सुंमतीसाठी पाठवली जाईल. अजि केल्यापासून ४८ तासाुंच्या आत SEDO 

द्वारे अशा मुंजूरी िेण्यात याव्यात. काही कारिास्तव, SEDO ला रेफरल न्याय्य वाटले नाही, तर ते 48 

तासाुंच्या आत PC ला कळवले पाप्रहजे. 
 

• रोपण. सध्या CGHS/ECHS लाभार्थ्ाांना िुंत रोपि करण्याची परवानगी नाही. तथाप्रप, MoHFW ने 

मुंजूर केल्यानुंतर िुंत ित्यारोपि िुंत िप्रियाुंच्या अप्रधकृत यािीमधे्य समाप्रवष्ट केले जाईल. 
 

• डेंटल प्रोस्थेनसस (डेन्चर) बदलणे.   CGHS धोरिानुसार िाताुंना फक्त एकिाच परवानगी आहे. 

प्रवप्रशष्ट िाताुंसाठी िाउन/एफपीडीला फक्त एकिाच परवानगी प्रिली जाईल. तथाप्रप, िाताुंच्या सुंखे्यवर 

कोितेही बुंधन नाही ज्यासाठी मुकुट प्रवतररत केला जाऊ शकतो. 
 

ककथ रोगाच्या रुग्ांवर उपचार.  तोुंडाच्या ककि रोगाची सवि सुंशप्रयत िकरिे सेवा 

रुग्णालयाुंना अप्रभिायासाठी पाठप्रवली जातील आप्रि पुढील यािीत समाप्रवष्ट रुग्णालयाुंकडे पाठप्रवली 

जातील. इतर ककि रोग रुग्णाुंच्या व्यवस्थापनािरम्यान जी िप्रिया अवलुं बली जाते तीच िप्रिया तोुंडाच्या 

ककि रोगाच्या रुग्णाुंसाठी लागू होईल. डोके आप्रि मानेच्या ककि रोगासाठी शस्त्रप्रियेची प्रकुं मत 

शे्रिीकरिावर आधाररत आहे आप्रि TMH िर लागू होतील. 

  

• पॅिेल केलेल्या क्लिनिकमधे्य केलेल्या उपचारांचा आढावा.  िुंत ियोगशाळेतून 

प्रमळालेल्या िाताुंच्या योग्यतेबद्दल आप्रि कायिक्षमतेबद्दल समाधानी झाल्यानुंतरच रुग्णाने उपचारासाठी 

समाधानकारक िमािपत्रावर स्वाक्षरी केली पाप्रहजे. िमािपत्रावर िुंत शल्यप्रचप्रकत्सकाने PC मधे्य 

िप्रतस्वाक्षरी केली पाप्रहजे आप्रि ते प्रबलाुंच्या िप्रियेसाठी उपचार पूिि झाल्यानुंतर 15 प्रिवसाुंच्या आत 

पॅनेल केलेल्या सुप्रवधेला प्रिले जावे.  
 

• पॉलीक्लिनिकला औषधे आनण उपभोग्य पुरवठा.  पॉलीक्लिप्रनक डेंटल 

क्लिप्रनकसाठी औषधे आप्रि उपभोग्य वसू्तुंचा पुरवठा SEDOs द्वारे केला जाईल. 
 

• DGLP निधी. DGLP (ECHS) प्रनधी O/o DGAFMS द्वारे ECHS लाभार्थ्ाांवर उपचार 

करण्यासाठी आवश्यक खप्रचिक स्टोअसिच्या खरेिीसाठी अवलुं बून सेवा िुंत कें द्राुंना वाटप केले जाईल. 

डीजीडीएसच्या प्रशफारशी ुंनुसार वाटप केले जाईल.  
  

• दंत उपचारांचा दर.  CGHS लाभार्थ्ाांसाठी मुंजूर केलेले िर ECHS लाभार्थ्ाांसाठी 

लागू होतील.  ज्या िप्रियाुंचे िर CGHS िर सूचीमधे्य उपलब्ध नाहीत ते AIIMS िराुंचे पालन करतील/ 

वास्तप्रवक आप्रि जे कमी असेल ते लागू होतील. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 



 

এমডির ন োট 

 

 

প্রিয় ভেটেরান্স এবং পপ্ররবাটরর সদসযরা, 

 

আপ্রি আিাটদর সম্মাপ্রিত সদসয এবং ভেকট াল্ডারটদর িাক্তি ভসিাটদর অবদািকারী স্বাস্থ্য 

িকল্প (ECHS) ত্রৈিাপ্রসক প্রিউজটেোটরর চতুর্ থ সংস্করণ উপস্থ্াপি করটত ভপটর আিন্দিত। এই 

প্রিউজটেোটরর উটবাধিী সং স্করণটে আিাটদর সম্মাপ্রিত িবীণটদর বারা োেোটব গ্র ণ করা 

 টয়প্রিে।  ভসন্ট্রাে অর্ থািাইটজশি ইপ্রসএইচএস-এর ভ াকাস বপ্রধ থত িার্াটের িাধযটি, উন্নত 

ওষুটধর িাপযতা, তাপ্রেকােুক্ত  াসপাতােগুপ্রের বারা উন্নত িাটির স্বাস্থ্যটসবা এবং স জ 

পদ্ধপ্রতর িাধযটি সুপ্রবধাটোর্ীটদর সন্তুটি বাডাটিার প্রদটক।  

 

এই প্রিউজটেোটরর িাধযটি, আিরা আিাটদর সম্মাপ্রিত সুপ্রবধাটোর্ীটদর কাটি আিাটদর 

উটদযার্ এবং সব থটশষ উন্নয়িগুপ্রে জািাটিার ভচিা কটরপ্রি। ECHS প্রিয়ি সম্পটকথ সটচতিতার 

িাধযটি এবং উন্নপ্রতর জিয পরািটশ থর িাধযটি এই িন্দিয়ায় আপিার অংশগ্র ণ প্রস্কিটেটক 

শন্দক্তশােী করটব। িপ্রতন্দিয়া স্বার্ত এবং প্রিটরক্টর কপ্রিউপ্রিটকশটির সাটর্ ভ ার্াট ার্ করা 

ভ টত পাটর, এিাডাও এই প্রিউজটেোটরর সম্পাদক।  আপিাটদর সকটের সুস্বাস্থ্য ও সা েয 

কািিা করপ্রি। 

 

 

 

 

 

 

 

 

    আন্তপ্ররক শুটেচ্ছা, 

      
    (িটিাজ িেরাজি) 

    ভিজর ভজিাটরে 

    বযবস্থ্াপিা পপ্ররচােক ভিা 

    িাক্তি ত্রসপ্রিকটদর অবদািকারী স্বাস্থ্য িকল্প 
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সম্পোদকের নিস্ক নেকে 

 

সম্মাপ্রিত পাঠকবৃি, 

 

এটে অতযন্ত িতযাশার সাটর্ ভ  আিরা আিাটদর সম্মাপ্রিত িাক্তি ত্রসিযটদর সব থটশষ উন্নয়ি, 

স্বাস্থ্য উটদযার্, এবং সসু্থ্তার জিয আিাটদর োর্ করা অঙ্গীকার সম্পপ্রকথত িটয়াজিীয় 

আপটিেগুপ্রে সম্পটকথ অবর্ত রাখটত ECHS ত্রৈিাপ্রসক প্রিউজটেোটরর চতুর্ থ সংস্করণটে 

উপস্থ্াপি করপ্রি। 

 

আিাটদর শ্রটদ্ধয় িবীণটদর বারা িস্তাপ্রবত পরািশ থগুপ্রেটক অন্তেুথক্ত করার পটর এই চতুর্ থ 

সংস্করণটে ত্রতপ্রর করা  টয়টি।  উচ্চতর সুপ্রবধাটোর্ী সন্তুটির েটযয ECHS-এর সব থটশষ 

উন্নয়টির একটে আপটিে এই সংস্করটণ উপস্থ্াপি করা  টয়টি। আপ্রি আিাটদর িবীণটদর 

কাটি আরও পরািশ থ পাঠাটত অিুটরাধ করব dir.pm@echs.gov.in-এ ইটিটের িাধযটি এই 

িটচিার অংশ  ওয়ার জিয আপিাটক ধিযবাদ। আিরা একটে িাণবন্ত এবং অবপ্র ত সম্প্রদায় 

র্টড ভতাোর জিয উনু্মখ ভ টে স্বাস্থ্য এবং বনু্ধত্বটক অগ্রাপ্রধকার ভদয়। 

 

 

     আন্তপ্ররক শুটেচ্ছা, 

       
      (প্রপটক প্রিশ্র) 

     কটি থে 

     পপ্ররচােক (ভ ার্াট ার্) 

     সম্পাদক, ECHS ত্রৈিাপ্রসক প্রিউজটেোর 
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নেকে সমক়ের জ য ত্রৈমোডসে ড উজকেটোর 

01 অকটোবর 2024 নেকে 31 ডিকসম্বর 2024 
 

ইডসএইচএস-এ সোম্প্রডিে  ীডি পডরবিত / উকদযোগ 

• পপ্রেপ্রিপ্রিটকর কা থকরী িস্তুপ্রত বাডাটিার জিয, আঞ্চপ্রেক ভকন্দ্র, ভেশি সদর দ তর এবং 

প্রসপ্রিয়র এন্দিপ্রকউটেে ভিপ্রিটকে অপ্র সার (SEMO) এর িপ্রতপ্রিপ্রধটদর সিন্বটয় িপ্রত আপ্রর্ থক 

বিটর বাপ্রষ থক পপ্ররদশ থি করা  টচ্ছ। 
 

• আঞ্চপ্রেক ভকন্দ্র প থাটয় প্রচপ্রকৎসা দাপ্রবর সিয়িত প্রিয়াটরন্স প্রিন্দিত করার জিয, িার্প্রিক 

জিবে বরাটের পাশাপাপ্রশ আঞ্চপ্রেক ভকন্দ্রগুপ্রেটত 34 সংখযক প্রচপ্রকৎসা অিুটিাদিকারী বরাে 

করা  টয়টি। 
 

• োরত সরকার/িপ্রতরযা িন্ত্রক 'আজাপ্রদ কা অিৃত িট াৎসব'-এর অংশ প্র সাটব 75টে স্থ্াটি 

োইপ প্রস অযান্ড প্রি পপ্রেপ্রিপ্রিকগুপ্রেটত স্থ্ায়ী েবি প্রিি থাটণর অিুটিাদি প্রদটয়টি৷    75টে 

অবস্থ্াটির িটধয, 48টে পপ্রেপ্রিপ্রিটকর জিয প্রিন্দন্সপাটের অিুটিাদি (AIP) ভদওয়া  টয়টি এবং 

26.66 ভকাটে োকার ত প্রবে িকাশ করা  টয়টি৷ 
 

• এি-সাপ্রেথসিযাি কপ্রন্ট্রপ্রবউেপ্রর ভ ের্ প্রস্কি (ECHS) পপ্ররটষবাটক শন্দক্তশােী করার অংশ 

প্র সাটব, GoI/MoD 21টে িতুি পপ্রেপ্রিপ্রিক ভখাোর অিুটিাদি প্রদটয়টি, 01 িটেম্বর 2024-এ 

প্রবদযিাি 50টে পপ্রেপ্রিপ্রিটকর আপটগ্রটিশি কটরটি৷ এই পপ্রেপ্রিপ্রিকগুপ্রেটক চাে ুকরার জিয 

প্রিব থা ী প্রিটদথশাবেী সকেটক চাে ুকরা  টয়টি৷  িতুি িঞ্জপু্ররিাপ্ত পপ্রেপ্রিপ্রিকগুপ্রে কা থকর 

 টব w.e.f.  01 এপ্রিে 2025 ইপ্রতবাচকোটব। 
 

• িাক্তি ত্রসপ্রিক কপ্রন্ট্রপ্রবউেপ্রর ভ ের্ প্রস্কি (ECHS) পপ্ররটষবাটক শন্দক্তশােী করার অংশ প্র সাটব, 

130টে ভিপ্রিটকে ভিাবাইে ইউপ্রিে (MMU) অন্তেুথক্ত করার িস্তাব িপ্রতরযা িন্ত্রটকর কাটি 

প্রবটবচিাধীি রটয়টি৷ 
 

• ইএসএি অযাটসাপ্রসটয়শিগুপ্রের সাটর্ একটে প্রির্ন্দিয়া 19 প্রিটসম্বর 2024 তাপ্ররটখ ভসন্ট্রাে অর্ থ, 

ইপ্রসএইচএস-এ ইপ্রসএইচএস সম্পপ্রকথত প্রদক এবং সুপ্রবধািূেক বযবস্থ্া সম্পটকথ আপটিে করার 

জিয আটয়াজি করা  টয়প্রিে।   ভসন্ট্রাে অর্ থ ইপ্রসএইচএস-এর কিীরা বযতীত। 
 

ECHS এর জ য বোকজট বরোদ্দ 

সুপ্রবধাটোর্ী ভবস িিান্বটয় বৃন্দদ্ধ এবং িািসম্পন্ন প্রচপ্রকৎসার খরচ বৃন্দদ্ধর সাটর্, ইপ্রসএইচএটসর 

জিয বাপ্রষ থক বাটজে বরাে সাম্প্রপ্রতক বিরগুপ্রেটত  টর্ি বৃন্দদ্ধ ভপটয়টি।  র্ত আপ্রর্ থক বিটর 

ECHS বাটজটের জিয 9880.99 ভকাটে োকা বরাে করা  টয়প্রিে। বতথিাি 2024-25 অর্ থবিটর, 

আজ অবপ্রধ 9429 ভকাটে োকার পপ্ররিাণ িকাশ করা  টয়টি। 
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অকটোকমশ  সোম্প্রডিে পডরবিত  

 

• আপকেি েরো ECHS সুডবধোক োগী আকবদক র সূচ ো   আইওএস এবং অযান্ড্রটয়ি 

প্ল্যাে ি থগুপ্রেটত প্রবখযাত ECHS সুপ্রবধাটোর্ী অযাপ্রপ্ল্টকশিটে 13 প্রিটসম্বর 24 তাপ্ররটখ প্রদপ্রি 

কযাটের ECHS েবটি িািিীয় ভসক DoESW িঃ প্রিটতি চন্দ্র, প্রিন্দজ NCC ভে টেিযাে 

ভজিাটরে গুরবীরপাে প্রসংটয়র উপপ্রস্থ্প্রতটত চােু করা  টয়টি। অযাপটেটত আপটগ্রি করা 

ইউজার ইোরট স (UI), ভর াটরটের প্ররটয়ে োইি প্রেন্দজপ্রবপ্রেটে, স্মােথ কাটিথর ইপ্রত াস, 

প্রিেথরশীেটদর অিোইি বাপ্রষ থক ত্রবধতা, প্রপপ্রস/ভিাবাইে িম্বর পপ্ররবতথি, আটবদটির েযাোস 

ভচক এবং প্ররইম্বারসটিে স  ভবশ প্রকিু ত্রবপ্রশিয রটয়টি। এটে সুপ্রবধাটোর্ীটদর প্রচপ্রকৎসা সুপ্রবধা 

স  প্রিকেস্থ্ তাপ্রেকােুক্ত  াসপাতােগুপ্রে অিুসন্ধাি করটত এবং প্ররটয়ে োইি িপ্রতন্দিয়া িদাি 

করটত স ায়তা করটব।  এটে সুপ্রবধাটোর্ীটদর স ায়তা করার জিয একটে স ায়তা বে প্রদটয়ও 

ত্রবপ্রশিয ুক্ত। 

 

 

 

 

 

 

 

 

• আইটট অবেোঠোকমোর আপকেকিশ   ইপ্রসএইচএস পপ্রেপ্রিপ্রিকগুপ্রে প্রকিু 

পুরাটিা পুরাটিা এবং অিচপ্রেত আইটে অবকাঠাটিা ধারণ করটি  ার িটধয রটয়টি  াই এন্ড 

সােথার এবং ভিস্কেপ প্রপপ্রস। CO ECHS প থায়িটি এই পুরাতি এবং অিচপ্রেত সরঞ্জািগুপ্রেটক 

ধীটর ধীটর িপ্রতস্থ্াপি করার পপ্ররকল্পিা কটরটি৷  CO ECHS এই ধরটির আইটে সরঞ্জাি 

সংগ্রট র জিয ত প্রবটের অপ্রতপ্ররক্ত চাপ্র দা িটজক্ট করার জিয এই ধরটির আইটে সরঞ্জাটির 

প্রবশদ সংকেি কটরটি। 

 

• েোিত মুদ্রকে ডবেম্ব। প্রবটিতার বারা কািথ িাপ্রপ্তটত প্রবেটম্বর কারটণ 06 জািুয়ারী 2025 

প থন্ত ভিসাস থ SDCPL বারা 64 KB ECHS স্মােথ কািথ প্রিপ্রেং সািপ্রয়কোটব বন্ধ প্রিে। অস্থ্ায়ী 

প্রিপগুপ্রের ত্রবধতা ভসই অিু ায়ী বাডাটিা  টব  াটত সুপ্রবধাটোর্ীরা ECHS সুপ্রবধা ভপটত পাটরি।  

07 জািুয়ারী 2025 ভর্টক কাটিথর িুদ্রণ পুিরায় শুরু  টয়টি। 
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নমডিকেে মযোটোরস 
 

• পরোমশ ত: অ ুকমোডদি স্থো ী়ে রসো়ে ডবদ।   িধািিন্ত্রী োরতীয় জিঔষধী পপ্ররকল্পিা 

(PMBJP) 2024 সাটের অটক্টাবটর 1000 ভকাটে োকার প্রবিয় অজথি কটর একটে উটিখট ার্য 

িাইে েক িুুঁ টয়টি,  া র্ত বিটরর তুেিায় একটে উটিখট ার্য অগ্রর্প্রত  খি এই েযযটে 

প্রিটসম্বর 2023-এ পূরণ করা  টয়প্রিে। ভ ট তু জি ঔষুধী ভকন্দ্রটক এইচএসইপ্রস-এর সুপ্রবধাগুপ্রে 

প্রবটবচিা করা উপ্রচত বটে িটি করা  টয়টি।  জি ঔষপ্রধ ভকন্দ্রগুপ্রে বারা সরবরা  করা ওষুধগুপ্রে 

উচ্চ িাটির এবং অিুটিাপ্রদত েযাটব পুঙ্খািুপুঙ্খোটব পরীযা করা  য়।  এটে সুপাপ্ররশ করা  য় 

ভ  সিস্ত ভেশি Cdr জি ঔষধ ভকন্দ্র বা এর পপ্ররটবশকটদর সাটর্ একটে সিান্তরাে চুন্দক্ত স্থ্াপি 

কটর।   প্রদ জি ঔষপ্রধ ওষুটধর দাি L1  াটরর ভচটয় কি  য়, তা টে তা L1 প্রবটিতার প্রবটবচিায় 

ভিওয়া উপ্রচত এবং তাটদর কাি ভর্টক ওষুধ সংগ্র  করা উপ্রচত। 

•    ডসডিএে ওষুকধর জ য এ এ  ীডি।  এটে একাপ্রধক অিুষ্ঠাটি েযয করা ভর্টি ভ  

ECDL-2024 এর বাইটর ওষুটধর চাপ্র দা এবং ভিসিাইব করা  টচ্ছ এবং এর জিয NA ওষুধ 

ভদওয়া  টচ্ছ।  এটে আবার পিাদপসরণ করা  য় ভ  শুধুিাৈ প্রসটেি ভজিাটরটেি এিএ 

ভদওয়া  টব।  BPA বারা অিয ভকাি NA পাস করা  টব িা।   প্রদ ওষুধটে অতযাবশযক  য় এবং 

িটয়াজিীয় িয় SEMO বারা অিুটিাপ্রদত  টত পাটর এবং তাপ্রেকায় অন্তেুথন্দক্তর জিয CO 

ECHS ভক fwd করটত পাটর। অতএব,  প্রদ ওষুধগুপ্রে ECDL-2024-এর অংশ িা  য়, তা টে 

ভিসন্দিপশটি NA ECHS সুপ্রবধাটোর্ীটক ভদওয়া  াটব িা। 
 

• ডসড ়ের ESM-এর জ য অডিডরক্ত মোইে যোও়েোর পরোমশ ত।   ইপ্রসএইচএস সুপ্রবধাটোর্ীরা 

 াটদর ভবপ্রশরোর্ই বয়স্ক ইিপ্রিএে এবং িবীণ িার্প্ররকটদর প্রিটয় র্টঠত তারা ইএিপ্রপ 

 াসপাতাে ভর্টক ভিসন্দিপশটির পটর ইপ্রসএইচএস প্রপপ্রস ভর্টক দীর্ থ দরূত্ব ভ্রিটণর জিয 

ইপ্রসএইচএস প্রপপ্রস ভর্টক ওষুধ সংগ্রট র জিয চরি অসুপ্রবধার সম্মুখীি  টচ্ছি। ই-ভস াত 

ভেপ্রেটিপ্রিপ্রসি ভপােথাে  া বতথিাটি একটে পাইেে পরীযার প থাটয় রটয়টি তা প্রপপ্রস পপ্ররদশ থি 

এবং কা থত এিও-এর সাটর্ পরািশ থ করার উটেশয পূরণ করটব, শারীপ্ররকোটব ভসখাটি  াওয়ার 

িটয়াজি িাডাই।  INDIA POST এই ধরটির ভেপ্রেকিসােটেশি ভযটৈ ওষুধ সরবরাট র জিয 

 ুক্ত  টচ্ছ। 

• ECHS এর অধীক  দোাঁকির ডচডেৎসো।     ECHS সুপ্রবধাটোর্ীটদর সশস্ত্র বাপ্র িীর 

ভসবারত কিীটদর জিয িট াজয দা ুঁটতর প্রচপ্রকৎসা/িন্দিয়ার সমূ্পণ থ পপ্ররসীিা িদাি করার ভচিা 

কটর।  াইট াক, িীপ্রতর সীিাবদ্ধতা রটয়টি, কারণ ECHS-ভক CGHS-এর জিয র্ণিা করা 

প্রিটদথপ্রশকা অিুসরণ করটত বাধয করা  টয়টি। ECHS সুপ্রবধাটোর্ীটদর জিয িট াজয দা ুঁটতর 

প্রচপ্রকৎসা/পদ্ধপ্রত প্রিম্নরূপ:- 
 

• সোড তস নিন্টোে নসন্টোকর নরফোকরে    ECHS পপ্রেপ্রিপ্রিক স  stn-এ পপ্ররটষবা 

ভিোে ভকন্দ্রগুপ্রে ভরার্ীটদর তাটদর অপ্রতপ্ররক্ত যিতার পপ্ররিাটণ পপ্ররটষবা সুপ্রবধাগুপ্রেটত 

ভর ার করটব। 
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• িোডেেো ুক্ত নিন্টোে সুডবধোর জ য নরফোকরে  ECHS পপ্রেপ্রিপ্রিটকর 

সুপ্রবধাগুপ্রে সমূ্পণ থরূটপ বযব ার করার পটরই প্রিয়প্রিত দা ুঁটতর পদ্ধপ্রতর জিয তাপ্রেকােুক্ত ভিোে 

সুপ্রবধাগুপ্রেটত ভর াটরে করা  টব।  াইট াক, েযাবটরেপ্রর কাটজর জিয অিুটিাদি সম্মপ্রতর 

জিয SEDO-ভত পাঠাটিা  টব। আটবদি করার 48 র্োর িটধয SEDO বারা এই ধরটির 

অিুটিাদি ভদওয়া উপ্রচত।  প্রদ ভকাটিা কারটণ, SEDO ভর াটরেটেটক িযা য বটে িটি িা কটর, 

তা টে 48 র্োর িটধয প্রপপ্রসটক তা জািাটত  টব। 
 

• ইমপ্লোন্ট বতথিাটি CGHS/ECHS সুপ্রবধাটোর্ীটদর জিয ভিোে ইিপ্ল্াে অিুটিাপ্রদত 

িয়। তটব ভিোে ইিপ্ল্ােগুপ্রে একবার MoHFW বারা অিুটিাপ্রদত দা ুঁটতর পদ্ধপ্রতর অিুটিাপ্রদত 

তাপ্রেকায় অন্তেুথক্ত করা  টব। 

• নিন্টোে প্রকস্থডসস প্রডিস্থোপ  (নিঞ্চোর)   প্রসন্দজএইচএস িীপ্রত অিুসাটর ভিিচার শুধুিাৈ 

একবাটরর প্রেপ্রিটত অিুটিাপ্রদত। একটে প্রিপ্রদথি দা ুঁটতর জিয শুধুিাৈ একবার িাউি/এ প্রপপ্রি 

অিুটিাপ্রদত  টব। তটব দা ুঁটতর সংখযার উপর ভকাি সীিাবদ্ধতা ভিই  ার জিয িুকুে প্রবতরণ করা 

ভ টত পাটর। 
 

েযোন্সোর নরোগীকদর ডচডেৎসো সিস্ত সটি জিক ভিৌপ্রখক কযান্সাটরর ভযটৈ িতািটতর 

জিয পপ্ররটষবা  াসপাতাটে ভর ার করা  টব এবং তাপ্রেকােুক্ত  াসপাতাটে আরও ভর ার করা 

 টব। অিযািয কযান্সার ভরার্ীটদর পপ্ররচােিার সিয় ভ  পদ্ধপ্রত অিুসরণ করা  য় তা িুটখর 

কযান্সার ভরার্ীটদর জিয িট াজয  টব। িার্া ও র্াটডর কযান্সাটরর জিয অটস্ত্রাপচাটরর খরচ 

ভগ্রটিশটির উপর প্রেপ্রি কটর এবং TMH  ার িট াজয  টব।  

• িোডেেো ুক্ত ডিড কে ডচডেিস্োর পয তোকেোচ ো  ভরার্ীটক িাপ্ত প্রচপ্রকত্সার 

জিয সটন্তাষজিক শংসাপটৈ স্বাযর করটত  টব,  ার িটধয ভিোে েযাব ভর্টক িাপ্ত দা ুঁটতর 

প্র ে এবং কা থকাপ্ররতা প্রিটয় সন্তুটি স  সমূ্পণ থরূটপ সন্তুি  টেই। শংসাপৈটে প্রপপ্রসটত ভিোে 

সাজথি বারা িপ্রতস্বাযর করা উপ্রচত এবং প্রবে িন্দিয়াকরটণর জিয প্রচপ্রকত্সা ভশষ  ওয়ার 15 

প্রদটির িটধয এটে তাপ্রেকােুক্ত সুপ্রবধাটক ভদওয়া উপ্রচত।  

• পডেডিড েগুডেকি ওষুধ এবং বযবহোরকযোগয সরবরোহ  পপ্রেপ্রিপ্রিক ভিোে 

প্রিপ্রিটকর জিয ওষুধ এবং ভোর্যপণযগুপ্রে SEDOs বারা সরবরা  করা  টব। 
 

• DGLP িহডবে DGLP (ECHS) ত প্রবে ECHS সুপ্রবধাটোর্ীটদর প্রচপ্রকত্সার জিয িটয়াজিীয় 

বযয়ট ার্য ভোর সংগ্রট র জিয প্রিেথরশীে পপ্ররটষবা ভিোে ভকন্দ্রগুপ্রেটত O/o DGAFMS বারা 

বরাে করা  টব। প্রিন্দজপ্রিএটসর সুপাপ্ররটশর প্রেপ্রিটত বরাে ভদওয়া  টব। 
 

• দোাঁকির ডচডেৎসোর হোর CGHS সুপ্রবধাটোর্ীটদর জিয অিুটিাপ্রদত  ার ECHS 

সুপ্রবধাটোর্ীটদর জিয িট াজয  টব।  প্রসন্দজএইচএস ভরে তাপ্রেকায় ভ সব পদ্ধপ্রতর  ার পাওয়া 

 ায় িা ভসগুপ্রে এআইআইএিএস ভরে অিুসরণ করটব/ িকৃত এবং ভ টে কি তা িট াজয  টব। 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 






























































